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ÉDITO
LE MOT DU DIRECTEUR

Chers Amis, 

Cette nouvelle édition des Entretiens Alzheimer est l’occasion de nous 
retrouver pour faire le point sur la recherche et son actualité dans le 
domaine de la maladie d’Alzheimer et des maladies apparentées. 
Chaque année, pour témoigner de l’avancée de la recherche, 
professeurs, chercheurs et docteurs nous honorent de leur présence 
pour partager leur connaissance. Nous les remercions vivement de 
rendre accessible des sujets pointus et au cœur de nos préoccupations. 
 
Nos partenaires aussi apportent des témoignages précieux sur les 
actions à mettre en œuvre auprès de nos proches atteints de la maladie 
d’Alzheimer. Que ce soit de la stimulation, du répit, des conseils, le 
programme riche et varié des expériences réussies est là pour nous 
inspirer tous et aider ceux que nous aimons. 

La maladie d’Alzheimer et les maladies apparentées sont par nature 
compliquées parce qu’elles touchent la partie la plus « noble » de la 
personne : son esprit, son intelligence, le siège de sa personnalité à savoir 
le cerveau. Et le cerveau est lui-même très singulièrement complexe 
mais des découvertes se font chaque jour sur son fonctionnement. Et si 
notre connaissance avance, il reste encore de nombreuses découvertes 
à faire pour un jour, être capable de guérir Alzheimer.

Notre fondation, grâce au soutien de tous, est aujourd’hui le premier 
contributeur privé à soutenir la recherche en France. Elle met en œuvre 
d’importants projets et accompagne au quotidien des chercheurs 
remarquables, des femmes et des hommes engagés dans une 
recherche de pointe et d’excellence. 

Alors, heureux de vous accueillir aux Entretiens Alzheimer, nous vous 
souhaitons d’y trouver à la fois des connaissances, des idées, des 
réponses mais aussi une espérance pour vous et pour vos proches.

Jean-Luc ANGELIS
Directeur de la Fondation 

Recherche Alzheimer
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CONFÉRENCE :  14H00 -  17H30

ACTUALITE DE LA RECHERCHE SUR LA MALADIE 
D’ALZHEIMER

INTRODUCTION 
par Dr Olivier de LADOUCETTE, 
Président de la Fondation Recherche Alzheimer

VENEZ ÉCHANGER 

CETTE CONFÉRENCE EST L’OCCASION DE 
VENIR RENCONTRER NOS PARTENAIRES 
SUR LES STANDS :

• APICIL

• CARSAT

• DOMUSVI

• NUTRISENS

• FRANCE ALZHEIMER RHÔNE

• FONDATION RECHERCHE ALZHEIMER

Conférence animée par Agnès DUPERRIN, 
Cheffe du service Santé Magazine Notre Temps

Pr Bruno DUBOIS,  
Neurologue, Membre de l’Académie de Médecine, Cofondateur 
de la Fondation Recherche Alzheimer

PEUT-ON PRÉDIRE LA MALADIE D’ALZHEIMER ? 
Dr Antoine GARNIER-CRUSSARD, 
Gériatre, Hospices Civils Lyon, consultation mémoire au CMRR de 
Lyon

ALIMENTATION ET MALADIE D’ALZHEIMER
Dr Olivier de LADOUCETTE,
Psychiatre, gériatre et président de la Fondation Recherche 
Alzheimer

TÉMOIGNAGE ET PRÉSENTATION DE L’OUVRAGE
« ÉCOUTE-MOI, J’APPRENDRAI DE TOI »

Isabelle RABERGEAU 
Bénévole de la Fondation Recherche Alzheimer 
Déléguée AURA et ancienne aidante

VIVRE AVEC ALZHEIMER, COMMENT AIDER LES 
AIDANTS ET PROTÉGER LA CELLULE FAMILIALE ? 
Eric EYGASIER,
Directeur Général DomusVi France 
DOMUSVI

VENTE ET DÉDICACE DES OUVRAGES 

«   ÉCOUTE-MOI, J’APPRENDRAI DE TOI » d’Isabelle RABERGEAU

« ALZHEIMER N’EST PAS UNE FATALITÉ  » du Pr Bruno DUBOIS et Dr Olivier de LADOUCETTE 

et «  LES OUBLIÉES D’ALZHEIMER » des soeurs Valancognes

MANGER MAIN : LA NUTRITION AU SERVICE DE 
L’AUTONOMIE
Cécile HYVERNAT,
Responsable Régionale
NUTRISENS
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NOS PARTENAIRES

Fondé en 1983 en France, DomusVi, présent dans 7 pays, est aujourd’hui 
l’un des principaux acteurs de l’habitat, des services et des soins dédiés 
aux personnes âgées.
Avec environ 1 million de personnes touchées en France, soit 8 % des Fran-
çais de plus de 65 ans et 325 000 nouveaux cas diagnostiqués chaque an-
née, ce partenariat marque l’engagement fort de DomusVi et ses équipes 
aux côtés de la Fondation, d’oeuvrer pour la santé et le bien-être des per-
sonnes âgées et de soutenir la recherche médicale en France.

« Ce partenariat nous permet de mieux comprendre et appréhender la 
maladie, nous qui sommes en première ligne au travers de nos résidents 
concernés, de nos équipes médicales et non médicales en charge des 
soins. En outre, il participe à améliorer notre accompagnement des Ai-
dants et des familles au quotidien. De son côté, la Fondation Recherche 
Alzheimer trouve en DomusVi, au-delà de son aide financière pour faire 
avancer la recherche, un soutien sur le terrain au sein de ses 280 rési-
dences et agences du groupe réparties sur tout le territoire français.

Le Groupe APICIL souhaite pouvoir accompagner la population senior de notre 
région dans les différentes phases de son vieillissement. Pour cela il déploie 
avec les fédérations AGIRC ARRCO un ensemble d'actions prioritaires ayant 
pour but soit de retarder les effets de l'âge soit de créer des lieux et des aides 
techniques permettant de mieux vivre ces différentes étapes de vie. 

Le travail de la Fondation Recherche Alzheimer rejoint tout à fait nos objectifs 
de soins et d'accompagnement.  En étant partenaire nous participons à cet 
effort national de combattre les pathologies les plus cruelles du vieillisement, 
la maladie d'Alzheimer étant par son nombre de malades et ses symptômes 
une des plus redoutées. 

Nutrisens, acteur en Nutrition Santé depuis plus de 10 ans, est multi-
spécialistes des pathologies. Notre raison d’être est d’améliorer la vie des 
personnes fragilisées avec des solutions nutritionnelles les plus adaptées. 
Présent en établissements de santé (hôpitaux, cliniques, EHPAD, IME/MAS) 
et en pharmacie, nous accompagnons nos clients sur tout le parcours de 
soin.

A travers des produits facilitants le manger-main pour redonner de 
l’autonomie au patient Alzheimer, ou encore des solutions adaptées 
aux personnes dysphagiques et/ou dénutries, nous conceptualisons et 
commercialisons des produits et services toujours plus innovants afin de 
faciliter la vie des patients, des leur famille et du personnel de soin.

C’est dans cette démarche que nous sommes partenaires de la Fondation 
Recherche Alzheimer.

La Carsat Rhône-Alpes est engagée dans la prévention de la perte d’autonomie 
et la promotion du bien vieillir en santé. Dans cet objectif, elle déploie en inter 
régimes depuis près de 10 ans, le développement d’une politique de prévention 
ambitieuse. Il s’agit de consolider le capital autonomie des retraités, promouvoir 
un vieillissement actif et favoriser des comportements protecteurs en santé.

Le soutien des actions de la Fondation Recherche Alzheimer s’inscrit pleine-
ment dans ce cadre.

Les entretiens Alzheimer offrent une sensibilisation unique en France qui répond 
à un besoin urgent de lever des tabous liés à cette pathologie et de redonner de 
l’espoir aux familles et aux aidants.
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QUI SOMMES NOUS ? 

Créée en 2004 par deux médecins et reconnue d’utilité publique en 2016, la 
Fondation Recherche Alzheimer, installée au cœur du Groupe Hospitalier de 
la Pitié-Salpêtrière, a pour objet de soutenir et coordonner la recherche sur la 
maladie d’Alzheimer et de faire évoluer les connaissances sur le sujet.

La maladie d’Alzheimer représente aujourd’hui un enjeu majeur de santé pu-
blique du fait de la société vieillissante. Elle touche aujourd’hui 1 000 000 de 
Français, avec 225 000 nouveaux cas recensés chaque année.

La Fondation Recherche Alzheimer donne un nouvel élan à la recherche sur la 
maladie. Par la mobilisation du public et de partenaires, elle finance des pro-
jets qui associent innovation et excellence scientifique, menés par des cher-
cheurs français et européens, afin d’accélérer les découvertes. 

Elle concentre principalement son action sur la recherche clinique pour amé-
liorer la prévention, le diagnostic et ouvrir la voie à des traitements efficaces. 
Elle mobilise et fédère des spécialistes dans plusieurs disciplines et implique les 
patients dans les protocoles de recherche. Elle structure son action autour d’un 
appel à projets de recherche annuel publié sur son site.

La Fondation Recherche Alzheimer a alloué 24 millions € depuis 2004 à des 
projets de recherche et a financé plus de 175 chercheurs à travers la France et 
L’europe,  devenant ainsi le premier financeur de la recherche sur Alzheimer 
en France. 

www.alzheimer-recherche.org

Créé en 1968 et édité par le Groupe Bayard, Notre Temps, 1er 
mensuel français en diffusion kiosque, fort d’une toute nou-
velle formule entièrement repensée, est un média généraliste 
complet qui réunit chaque mois 5,2 millions de lecteurs et in-
ternautes. Proche de ses publics au quotidien, il informe, ac-
compagne, valorise, inspire et traite de sujets variés : santé, 
retraite, droit, culture, bien-être, numérique, loisirs… Compa-
gnon de plusieurs générations qui aspirent à vivre pleinement 
les étapes importantes de leur vie, Notre Temps s’inscrit dans 
le quotidien de chacun, propose des services  au  plus près des 
attentes de ses lecteurs et offre des clés pour comprendre le 
monde qui nous entoure. Eclairage, décryptage, conseils, ex-
pertise, bons plans… Notre Temps analyse les tendances pour 
que chacun puisse profiter pleinement de son temps et savou-
rer sa liberté. 

Avec une équipe d’experts toujours à l’affût des dernières 
avancées médicales et au plus près des chercheurs, Notre 
Temps est fier de mettre en lumière les Entretiens Alzheimer afin 
d’assurer à son lectorat une information fiable et actualisée sur 
la maladie, sujet essentiel pour ses lecteurs et leur entourage. 

Notre Temps, c’est aussi les magazines Notre Temps Santé & 
Bien-être et Notre Temps Jeux, des hors-séries (Retraite, Suc-
cession, Langue française…), le site NotreTemps.com, des 
newsletters, des tchats, des webinaires, des masterclass, des 
podcasts, des ouvrages (Almanach, Années-Mémoire, Guide 
Internet), des salons et des voyages. 

Source : ACPM One Next Global 2025 S1. ACPM OJD 2024

AVEC LE SOUTIEN DE :
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LES ENTRETIENS ALZHEIMER

www.alzheimer-recherche.org

Pour répondre à sa mission d’information, la Fondation Recherche Alzheimer organise 
chaque année Les Entretiens Alzheimer, un cycle de conférences gratuit et ouvert à 
tous ainsi que Digit’Alz, un événement live interactif qui permet d’échanger en direct 
avec les experts de la maladie.

Les Entretiens Alzheimer réunissent des chercheurs et des professeurs qui éclairent le 
fonctionnement de cette maladie et expliquent où en est la recherche. Des acteurs de 
terrain mettent aussi en lumière certaines initiatives thérapeutiques non-médicamen-
teuses qui existent en faveur des malades et de leurs aidants.

Ils sont ainsi une occasion unique de renforcer le dialogue entre les chercheurs, les 
professionnels, les aidants et toutes les personnes engagées dans le combat contre 
la maladie. Ils contribuent à divulguer une information fiable sur les avancées de la 
recherche auprès d’un public mixte composé de professionnels de santé et d’aidants.

En 2025, ce sont 15 Entretiens Alzheimer organisés en France, dans les villes de :  
Bordeaux, Nantes, Lille, Lyon,  Poitiers, Strasbourg, Toulouse, Rennes, Rouen, Mar-
seille, Montpellier, Nice, à l’Île de la Réunion et en Guyane. 

Afin de poursuivre sa mission d’information et de sensibili-
ser un public plus large, la Fondation Recherche Alzheimer 
crée Digit’Alz : un événement live interactif, ouvert à tous, qui 
permet d’échanger en direct avec les experts de la maladie.

Pour plus d’informations concernant 
LES ENTRETIENS ALZHEIMER et DIGIT’ALZ, 

rendez-vous sur notre site internet : 

Anne 
retraitée
et combattante
contre Alzheimer

SCANNEZ-MOI

avec votre 
smartphone

MARY ROUILLÉ, responsable dons, legs et assurances-vie se tient à votre disposition

POUR VOUS INFORMER ET VOUS ACCOMPAGNER
mrouil le@alzheimer-recherche.org  -  01 42 17 75 23  /  07 69 32 09 80

« Je suis à votre écoute pour répondre à vos questions concernant les legs, les donations 
ou les assurances-vie. N’hésitez pas à me contacter ou à venir me rencontrer à la Fondation 
lors d’un rendez-vous que nous prendrons ensemble. Notre entretien restera confidentiel. »

DEMANDE DE DOCUMENTATION SUR LES DONS, LEGS ET ASSURANCES-VIE
A retourner par courrier à l’adresse suivante :

Fondation Recherche Alzheimer - GH Pitié Salpêtrière
83 Boulevard de l’Hôpital - 75013 PARIS

    OUI, je souhaite recevoir la brochure de la Fondation Recherche Alzheimer sur les dons, legs et  
assurances-vie par courrier gratuitement et en toute confidentialité.

Nom : .........................................................................................

Prénom : ....................................................................................

Adresse : ....................................................................................

Code postal : .............................................................................

Ville : ...........................................................................................

Email (facultatif) :  ......................................................................

Mon téléphone : __ __ __ __ __  Créneau horaire préférentiel : ..................................

    OUI, j’aimerais être contacté(e) par la référente dons, legs et assurances-vie 
de la Fondation Recherche Alzheimer.

LA RECHERCHE
A BESOIN
DE VOS LEGS
ET DONATIONS
POUR METTRE
ALZHEIMER
K.O.
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www.alzheimer-recherche.org

Groupe Hospitalier de la Pitié Salpêtrère
83, boulevard de l’Hôpital - 75013 Paris 

01 42 17 75 19 - evenements@alzheimer-recherche.org 

SOUTENIR LA RECHERCHE, 
NOTRE PRIOIRITÉ 

POUR RÉÉCOUTER LES CONFÉRENCES DES 
ENTRETIENS ALZHEIMER RENDEZ-VOUS : 
ENTRETIENSALZHEIMER.ORG

RÉPONDEZ AU QUESTIONNAIRE 
DE SATISFACTION ET TENTEZ 
DE REMPORTER DEUX PLACES 
POUR LE CONCERT DU GALA 
À L’OLYMPIA EN MARS 2026

SI  VOUS SOUHAITEZ DEVENIR BÉNÉVOLE 
DE LA FONDATION RECHERCHE ALZHEIMER, 

CONTACTEZ MARION CORVÉE, RESPONSABLE DÉVELOPPEMENT RÉSEAU 
06 03 64 83 20 -  MCORVEE@ALZHEIMER-RECHERCHE.ORG


