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ÉDITO
LE MOT DU PRÉSIDENT

Chers Amis, 

Cette nouvelle édition des Entretiens Alzheimer est l’occasion de nous 
retrouver pour faire le point sur la recherche et son actualité dans le 
domaine de la maladie d’Alzheimer et des maladies apparentées. 
Chaque année, pour témoigner de l’avancée de la recherche, profes-
seurs, chercheurs et docteurs nous honorent de leur présence pour 
partager leur connaissance. Nous les remercions vivement de rendre 
accessible des sujets pointus et au cœur de nos préoccupations. 

Nos partenaires aussi apportent des témoignages précieux sur 
les actions à mettre en œuvre auprès de nos proches atteints de 
la maladie d’Alzheimer. Que ce soit de la stimulation, du répit, 
des conseils, le programme riche et varié des expériences réus-
sies est là pour nous inspirer tous et aider ceux que nous aimons. 

La maladie d’Alzheimer et les maladies apparentées sont par nature 
compliquées parce qu’elles touchent la partie la plus « noble » de la 
personne : son esprit, son intelligence, le siège de sa personnalité à sa-
voir le cerveau. Et le cerveau est lui-même très singulièrement com-
plexe mais des découvertes se font chaque jour sur son fonctionne-
ment. Et si notre connaissance avance, il reste encore de nombreuses 
découvertes à faire pour un jour, être capable de guérir Alzheimer. 

Notre fondation, grâce au soutien de tous, est aujourd’hui le pre-
mier contributeur privé à soutenir la recherche en France. Elle 
met en œuvre d’importants projets et accompagne au quoti-
dien des chercheurs remarquables, des femmes et des hommes 
engagés dans une recherche de pointe et d’excellence. 

Alors, heureux de vous accueillir aux Entretiens Alzheimer, nous vous 
souhaitons d’y trouver à la fois des connaissances, des idées, des ré-
ponses mais aussi une espérance pour vous et pour vos proches.

Docteur Olivier de LADOUCETTE
Président de la Fondation Recherche Alzheimer
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PROGR AMME
Conférence :  14H00 -  17H00

Conférence animée par Nancy CATTAN, 
Journaliste spécialisée Santé

LA MALADIE D’ALZHEIMER: LES DÉCOUVERTES PASSÉES 
ET LES PERSPECTIVES DE LA RECHERCHE

Mounia CHAMI,  
Directrice de recherche à l’Institut National pour la Santé et 
Recherche Médicale, team leader Alzpark 
Institut de Pharmacologie Moléculaire et Cellulaire, Université 
Côte d’Azur

GÉNÉTIQUE ET MALADIE D’ALZHEIMER

Dr Aurélie MOUTON, 
Neurologue au Centre Mémoire de Ressources et de Recherche, 
CHU de Nice

VENE Z ÉCHANGER

CETTE CONFÉRENCE EST L’OCCASION DE 
VENIR RENCONTRER NOS PARTENAIRES 
SUR LES STANDS :

• LNA SANTE

• NUTRISENS

• PETITS-FILS

• FRANCE ALZHEIMER 06

• FONDATION RECHERCHE ALZHEIMER

INTERVENTION DE NOTRE PARTENAIRE NUTRISENS

L’ACCOMPAGNEMENT À DOMICILE DE LA PERSONNE 
ATTEINTE DE LA MALADIE ET DE SES PROCHES

Cyril SAUVAGEON,
Franchisé Nice Petits-Fils

ACCOMPAGNER AUTREMENT LA MALADIE D’ALZHEIMER :
L’EXPÉRIENCE DU PASA (PÔLE D’ACTIVITÉS ET DE SOINS ADAPTÉS)

Katia LEDOARE, 
Directrice de la maison de retraite médicalisée la Villa de Rimiez

TABLE RONDE 

Les spécialistes présents répondront aux questions du public

INTRODUCTION 
par Juliette RAFFORT-LAREYRE, Adjointe en charge de la Santé

LES BONNES PRATIQUES D’ACCOMPAGNEMENT 
D’UN MALADE D’ALZHEIMER

Anne-Julie VAILLANT-CISZEWICZ , 
Docteure en Psychologie, Psychologue clinicienne,
Projet Bien-Vieillir au CHU de Nice
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NOS PARTENAIRES Chez Petits-fils, nous accompagnons chaque jour des personnes âgées et 
leurs proches, souvent touchés par la maladie d’Alzheimer. 
Il nous tient donc à cœur de soutenir la Fondation Recherche Alzheimer, 
engagée dans le financement de la recherche.

Ce partenariat s’inscrit dans notre mission d’accompagnement humain, 
exigeant et bienveillant, et dans notre conviction que la coordination de 
l’ensemble des intervenants autour de la personne âgée est essentielle 
pour permettre un maintien à domicile en toute sécurité

Créé en 1968 et édité par le Groupe Bayard, Notre Temps, 1er mensuel 
français en diffusion kiosque, fort d’une toute nouvelle formule entière-
ment repensée, est un média généraliste complet qui réunit chaque mois 
5,2 millions de lecteurs et internautes. Proche de ses publics au quotidien, 
il informe, accompagne, valorise, inspire et traite de sujets variés : santé, 
retraite, droit, culture, bien-être, numérique, loisirs… Compagnon de plu-
sieurs générations qui aspirent à vivre pleinement les étapes importantes 
de leur vie, Notre Temps s’inscrit dans le quotidien de chacun, propose des 
services  au  plus près des attentes de ses lecteurs et offre des clés pour 
comprendre le monde qui nous entoure. Eclairage, décryptage, conseils, 
expertise, bons plans… Notre Temps analyse les tendances pour que cha-
cun puisse profiter pleinement de son temps et savourer sa liberté. 

Avec une équipe d’experts toujours à l’affût des dernières avancées mé-
dicales et au plus près des chercheurs, Notre Temps est fier de mettre en 
lumière les Entretiens Alzheimer afin d’assurer à son lectorat une informa-
tion fiable et actualisée sur la maladie, sujet essentiel pour ses lecteurs et 
leur entourage. 

Notre Temps, c’est aussi les magazines Notre Temps Santé & Bien-être 
et Notre Temps Jeux, des hors-séries (Retraite, Succession, Langue fran-
çaise…), le site NotreTemps.com, des newsletters, des tchats, des we-
binaires, des masterclass, des podcasts, des ouvrages (Almanach, An-
nées-Mémoire, Guide Internet), des salons et des voyages. 

Source : ACPM One Next Global 2025 S1. ACPM OJD 2024

AVEC LE SOUTIEN DE :

Depuis plus de 30 ans, l’aventure familiale de LNA Santé  (Maisons de re-
traite médicalisée, Soins Médicaux et de réadaptation, Hôpitaux à do-
micile, cliniques de santé mentale, cliniques de médecine chirurgie, et 
centres de santé) constitue une aventure humaine et entrepreneuriale, 
grâce à ses collaborateurs animés au quotidien par la vocation qu’ils par-
tagent : «Améliorer la qualité de vie des personnes temporairement ou 
durablement fragilisées dans un environnement accueillant et bienveil-
lant, adapté à chacun et à tout âge». Mieux connaître la maladie d’Al-
zheimer pour optimiser l’accompagnement des personnes souffrant de 
cette pathologie est une priorité au sein des établissements LNA Santé. 

C’est dans cet esprit que son partenariat avec la Fondation Recherche Al-
zheimer s’inscrit. Les Entretiens Alzheimer apportent des réponses fiables 
aux questions des patients et de leur entourage et leur donnent une oc-
casion exceptionnelle de rencontrer d’éminents spécialistes. Connaître la 
maladie, ses symptômes, son évolution, permet de mieux appréhender la 
pathologie et d’adapter l’accompagnement requis.

Nutrisens, acteur en Nutrition Santé depuis plus de 10 ans, est multi-spé-
cialistes des pathologies. Notre raison d’être est d’améliorer la vie des 
personnes fragilisées avec des solutions nutritionnelles les plus adaptées. 
Présent en établissements de santé (hôpitaux, cliniques, EHPAD, IME/MAS) 
et en pharmacie, nous accompagnons nos clients sur tout le parcours de 
soin. A travers des produits facilitants le manger-main pour redonner de 
l’autonomie au patient Alzheimer, ou encore des solutions adaptées aux 
personnes dysphagiques et/ou dénutries, nous conceptualisons et com-
mercialisons des produits et services toujours plus innovants afin de facili-
ter la vie des patients, des leur famille et du personnel de soin. 

C’est dans cette démarche que nous sommes partenaires de la Fondation 
Recherche Alzheimer.

ET :
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QUI SOMMES-NOUS ?

Créée en 2004 par deux médecins et reconnue d’utilité publique en 2016, la 
Fondation Recherche Alzheimer, installée au cœur du Groupe Hospitalier 
de la Pitié-Salpêtrière, a pour objet de soutenir et coordonner la recherche 
sur la maladie d’Alzheimer et de faire évoluer les connaissances sur le sujet. 

La maladie d’Alzheimer représente aujourd’hui un enjeu majeur de santé 
publique du fait de la société vieillissante. Elle touche aujourd’hui 1 000 000 
de Français, avec 225 000 nouveaux cas recensés chaque année. 

La Fondation Recherche Alzheimer donne un nouvel élan à la recherche 
sur la maladie. Par la mobilisation du public et de partenaires, elle finance 
des projets qui associent innovation et excellence scientifique, menés par 
des chercheurs français et européens, afin d’accélérer les découvertes. 

Elle concentre principalement son action sur la recherche clinique pour 
améliorer la prévention, le diagnostic et ouvrir la voie à des traitements ef-
ficaces. Elle mobilise et fédère des spécialistes dans plusieurs disciplines et 
implique les patients dans les protocoles de recherche. Elle structure son 
action autour d’un appel à projets de recherche annuel publié sur son site. 

La Fondation Recherche Alzheimer a alloué 30 millions € depuis 2004 à 
des projets de recherche et a financé plus de 175 chercheurs à travers la 
France et L’europe, devenant ainsi le premier financeur de la recherche sur 
Alzheimer en France.

www.alzheimer-recherche.org

LES ENTRETIENS ALZHEIMER

Pour répondre à sa mission d’information, la Fondation Recherche 
Alzheimer organise chaque année Les Entretiens Alzheimer, un cycle de confé-
rences gratuit et ouvert à tous ainsi que Digit’Alz, un événement live interactif 
qui permet d’échanger en direct avec les experts de la maladie.

Les Entretiens Alzheimer réunissent des chercheurs et des professeurs qui 
éclairent le fonctionnement de cette maladie et expliquent où en est la re-
cherche. Des acteurs de terrain mettent aussi en lumière certaines initiatives 
thérapeutiques non-médicamenteuses qui existent en faveur des malades et de 
leurs aidants.

Ils sont ainsi une occasion unique de renforcer le dialogue entre les chercheurs, 
les professionnels, les aidants et toutes les personnes engagées dans le com-
bat contre la maladie. Ils contribuent à divulguer une information fiable sur les 
avancées de la recherche auprès d’un public mixte composé de professionnels 
de santé et d’aidants. 

En 2026, ce sont 16 Entretiens Alzheimer organisés en France, dans les villes de : 
Bordeaux, Caen, Clermont-Ferrand, Nantes, Levallois, Lille, Lyon, Poitiers, Stras-
bourg, Toulouse, Rennes, Marseille, Montpellier, Nice, Saint-Denis et Le Tampon à 
l’Île de la Réunion. 

Afin de poursuivre sa mission d’information et de sensi-
bilisation auprès d’un public plus large, la Fondation Re-
cherche Alzheimer organise également chaque année 
dans le cadre de la Semaine du Cerveau, les Digit’Alz. 

Un format court de conférence en ligne animé par le 
Dr Michel Cymes permettant d’aborder des problé-
matiques majeures liées à la maladie d’Alzheimer. 
  
Rendez-vous sur notre chaîne Youtube pour décou-
vrir les Digit’Alz et notamment la dernière édition :                 
«Alzheimer, les femmes en 1ère ligne» 

https://www.youtube.com/@alzheimerrecherche

Pour plus d’informations concernant 
LES ENTRETIENS ALZHEIMER et DIGIT’ALZ,  

rendez-vous sur notre site internet :

www.alzheimer-recherche.org

https://www.youtube.com/watch?v=IewfPjrK2gk&t=69s
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Anne 
retraitée
et combattante
contre Alzheimer

SCANNEZ-MOI

avec votre 
smartphone

MARY ROUILLÉ,
responsable dons, legs et assurances-vie

se tient à votre disposition

POUR VOUS INFORMER ET VOUS ACCOMPAGNER
mroui l le@alzheimer-recherche.org
01 86 04 40 30  /  07 69 32 09 80

« Je suis à votre écoute pour répondre à vos questions 
concernant les legs, les donations ou les assurances-vie. 
N’hésitez pas à me contacter ou à venir me rencontrer à 
la Fondation lors d’un rendez-vous que nous prendrons 
ensemble. Notre entretien restera confidentiel. »

LA RECHERCHE
A BESOIN
DE VOS LEGS
ET DONATIONS
POUR METTRE
ALZHEIMER
K.O.

NOTE 



SOUTENIR LA RECHERCHE, 
NOTRE PRIORITÉ

Répondez au questionnaire 
de satisfaction et tentez de remporter 2 
places pour assister au concert du Gala à 
l’Olympia en mars 2027

www.alzheimer-recherche.org

Groupe Hospitalier de la Pitié Salpêtrère
83, boulevard de l’Hôpital - 75013 Paris

01 86 04 00 47 - evenements@alzheimer-recherche.org

Pour réécouter les conférences des 
Entretiens Alzheimer, rendez-vous sur  
entretiensalzheimer.org

Retrouvez toutes les éditions 2026

Si vous souhaitez devenir bénévole  
de la Fondation Recherche Alzheimer,

contactez Marion Corvée, responsable du réseau  
06 03 64 83 20 // mcorvee@alzheimer-recherche.org



